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FAMILIEN-
URLAUB IM 
OBERMAIN.
JURA

AUSFLUGS-
ZIELE 

Im Obermain.Jura kannst Du tolle Ferien 
mit der ganzen Familie verbringen. Es 
gibt kinderwagenfreundliche Spazier-
wege oder Spielplätze für die Kleinsten. 
Du kannst aber auch Dein Geschick im 
Waldklettergarten Banz, beim Fußball-
golfplatz, beim Disc-Golf oder auf einer 
der attraktivsten Pumptrackbahnen 
Deutschlands testen.
Während Du bei schönem Wetter am 
besten direkt in den nächsten Badesee 
springst, versprechen Indoorspielplatz, 
Kart-Arena oder Bayerns erste Indoor-
Minigolf-Anlage bei schlechtem Wetter 
jede Menge Spaß und Abwechslung.

Und auch in der nahen Umgebung 
kannst Du spannende Ecken entdecken: 
Von Höhlen, über Baumwipfelpfad bis 
hin zu Wild- und Freizeitparks. Damit im 
Familienurlaub keine Langeweile auf-
kommt, haben wir tolle Tipps für Dich 
zusammengestellt.
Schwierig, sich bei all den Möglichkei-
ten zu entscheiden!

Noch mehr 
Tipps findest 
Du hier:

	 WASSERSPASS 
	 AM OBERMAIN
  1	 Baggersee, Breitengüßbach 
  2 	Baggersee, Ebing
  3 	Naturbad, Ebensfeld
  4 	Wiesener Wörthsee, Wiesen
  5 	Ostsee, Bad Staffelstein
  6	Waldsee, Reundorf
  7 	Flussbad, Lichtenfels
  8 	Ortswiesensee, Oberwallenstadt
  9 	Badesee Rudufer, Michelau i.OFr.
10 	Kunomare, Burgkunstadt
11 	Aquarena, Zapfendorf
12 	Aquariese, Bad Staffelstein
13 	Wasserspielplatz, Weismain
14 	Vogelbeobachtungsturm, 
	 Unterbrunn
15 	Rodach-Biotop, Redwitz a.d.R.

	 KANU- UND 
	 SUP-TOUREN
16	Kanuwanderweg Obermain

	 FAMILIENBERG 
	 KORDIGAST
17 	Familienberg Kordigast

	 KLETTERN
18	Waldklettergarten Banz
19	Funtasy World, Rödental
20	Blockhelden, Bamberg

	 RAUS IN DIE NATUR
21	Unteres Gehäu 
	 Disc Golf Challenge
22	Fußballgolf Obermain
23	Jugendzentrum Lichtenfels 
	 mit Skatepark

	 BIKEREGION 
	 OBERMAIN.JURA
24	 MTB Trails: Krappenberg,
	 Banzer Berg, Vierzehnheiligen 
25 	Pumptrackbahn, Bad Staffelstein
26 	Dirtpark, Unteroberndorf

	 AN REGENTAGEN
27	 Kart-Arena, Marktzeuln
28	 Indoor-Minigolf, Burgkunstadt
29	 LowoPlay, Lichtenfels

	 FLECHTKULTUR 
	 ERLEBEN
30	 Pfad der Flechtkultur 
31	 Flechtwerke in der 	
	 Lichtenfelser Innenstadt
32	 Flechtkurse
33	 Dt. Korbmuseum

	 UNTERIRDISCHE 
	 GÄNGE
34	 Lichtenfelser Unterwelt

	 UMWELTSTATION
35	 Umweltstation Obermain-Jura

	 AUSFLÜGE IN DIE 
	 UMGEBUNG
36	 Wildpark SchlossTambach
37	 Erlebnispark Schloss Thurn
38	 Dt. Spielzeugmuseum
39	 Baumwipfelpfad Steigerwald
40	 Erlebnisfelsen Pottenstein
41	 Playmobilfunpark

Übrigens: Viele Familien-
ziele erreichst Du bequem 
mit dem ÖPNV. Die Fahr-
pläne aller Linien findest 
Du hier: 

Kennst Du schon egon? 
Egon ist der neue VGN 
eTarif, mit dem Du bequem 
von A nach B reisen kannst. 
Alle Infos dazu unter:

ÖPNV IM 
LANDKREIS
LICHTENFELS

Kartographie: green-solutions GmbH, Murnau
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WASSER-
SPASS AM 
OBERMAIN

RAUS 
IN DIE 
NATUR

BIKE-
REGION 
OBERMAIN 
JURA

UMWELT- 
STATION

ANSPRECH-
PARTNER DER 
REGION

KANU-
WANDER- 
WEG

KLETTERN

Tourismusregion 
Obermain.Jura 
c/o Landratsamt Lichtenfels
Kronacher Str. 30 
96215 Lichtenfels

Nicht nur entlang des Mains kannst Du unbeschwer-
te Momente im, am und auf dem Wasser erleben. 
Die 9 Badeseen zeichnen sich durch eine hohe 
Qualität, naturnahe Badebuchten und vielfältige 
Freizeitmöglichkeiten aus. Es gibt Wasserspielplät-
ze und Freizeitbäder, gemütliche Floßfahrten und 
ruhige Angelplätze.

Beim Disc Golf muss mit einer 
speziellen Frisbee ein Par-
cours mit 18 Bahnen in der 
Natur zurückgelegt werden. 
Genauso viel Geschick ist 
beim Fußballgolf Obermain 
gefragt: 18 Bahnen und zahl-
reiche Hindernisse musst Du 
pro Spielrunde bewältigen.

Mountainbiker sollten sich Krappenberg, Banzer Berg 
und Vierzehnheiligen merken. Rund um Lichtenfels 
warten zahlreiche Trails mit unterschiedlichen Schwie-
rigkeitsgraden auf Dich. Auf einer der schönsten Pump-
trackbahnen Deutschlands oder im Dirtpark Unterobern-
dorf kannst Du mit Deiner ganzen Familie Dein Können 
unter Beweis stellen.

Die Region ist der perfekte 
Ausgangspunkt für einen 
Familienausflug. Höhlen, 
Burgen, Baumwipfelpfad, 
Wild- und Freizeitparks – 
hier hast Du die Qual der 
Wahl.

Besonders viel Spaß mache eine Kanu- oder SUP-Tour 
auf dem Obermain. Zwischen Hochstadt a.M. und Bam-
berg ist die Strömung gering, die Einstiege sind flach und 
motorisierter Schiffsverkehr ist nicht erlaubt. Die Schilder 
der „Gelben Welle“ zeigen Dir den Weg und geben Aus-
kunft über die örtliche Infrastruktur. 

Sportlichkeit, Geschick und 
ein bisschen Mut sind auch 
gefragt, wenn Du die Fun-
tasy World in Rödental oder 
die Blockhelden in Bamberg 
besuchst. Wenn Du ins Klein-
ziegenfelder Tal, Bärental 
oder Zillertal gelangst, wirst 
Du von zahlreichen Fels-
türmen in verschiedensten 
Formen empfangen. Auch 
für die Kleinsten gibt es Fel-
senhighlights zum Kraxeln, 
beispielsweise den Kemnit-
zenstein.

AUSFLÜGE 
IN DER 
UMGEBUNG

Die Umweltstation Ober-
main-Jura in Weismain bietet 
für  alle kleinen und größe-
ren Entdecker ein abwechs-
lungsreiches Mitmachpro-
gramm. Töpferkurse, Backen 
im Holzbackofen, Bienen-
projekte, Wasserexkursio-
nen, gemeinsame Radtouren 
oder Kochkurse.

FLECHT-
KULTUR 
ERLEBEN

Ein altes Handwerk, dass 
rund um die Dt. Korbstadt 
Lichtenfels lebendig prä-
sentiert und erlebbar wird. 
Du kannst das Dt. Korb-
museum in Michelau i. OFr. 
besuchen, auf dem „Pfad 
der Flechtkultur“ spazieren, 
selbst bei einem Flechtkurs 
ein eigenes Flechtkunstwerk 
anfertigen oder die gefloch-
tenen Märchenfiguren in der 
ganzen Stadt bestaunen.
Die Flechtkultur ist hier zu-
hause.

Abenteuerspielplatz, Schürf-
stelle oder Felsenpfad – auf 
dem Kordigast, dem nörd-
lichsten Berg des Fran-
kenjuras, kannst Du einen 
abwechslungsreichen Tag mit 
der ganzen Familie verbrin-
gen. Ein Highlight ist der vom 
Kiefernwald umgebene Kel-
ten-Abenteuerspielplatz mit 
Doppelseilbahn, verschiede-
nen Schaukeln und Rutschen, 
Picknickplätzen, u.v.m.

FAMILIEN- 
BERG 
KORDIGAST

AN
REGEN- 
TAGEN

…versprechen Indoorspielplatz, 
Kart-Arena (mit Exit-Room, Bowling-
Bahn, Kart- und Laser-Arena, u.v.m.) 
oder Bayerns erste Indoor-Mini-
golf-Anlage jede Menge Spaß und 
Abwechslung.

19 Ein- und Ausstiegsstellen 
ermöglichen unterschiedlich 
lange Touren – für Unge-
übte ist eine 2h-Tour genau 
richtig!

… und rein ins Abenteuer. 
Probiere Sportarten, von 
denen Du vielleicht noch nie 
gehört hast.

Bis zu 15 Meter tief und zum Teil mehr als 500 Jahre alt, 
erstreckt sich unter Lichtenfels ein weitverzweigtes Höh-
lenlabyrinth, das Du bei einer Führung entdecken kannst. 
Schlüpf durch hüfthohe Durchgänge, leuchte in dunkle 
Seitengänge und erlebe Kellergeschichte zum Anfassen.

Freu Dich auf ein spannen-
des Kursangebot rund um 
die Themen Natur, Garten, 
Umweltschutz und Hand-
werk.

5 Parcours mit unterschiedlichen Höhen und Schwie-
rigkeiten warten im Waldklettergarten Banz auf Dich. 

UNTER-
IRDISCHE 
GANGE
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FAMILIEN

Lichtenfels

BAMBERG

KRONACH

KULMBACH

25 Kilometer
20 Autominuten 25 Kilometer

25 Autominuten

35 Kilometer
35 Autominuten

40 Kilometer
30 Autominuten

60 Kilometer
55 Autominuten

COBURG

BAYREUTH

Tourist-Information 
Lichtenfels 
Tel. 0 95 71 / 79 51 01
tourismus@lichtenfels.de 

Kur & Tourismus Service 
Bad Staffelstein 
Tel. 0 95 73 / 33 120
tourismus@bad-staffelstein.de 

Tourist Info 
Weismain
Tel. 0 95 75 / 92 20 11
tourismus@stadt-weismain.de 

Tourist-Info 
Markt Ebensfeld
Tel. 0 95 73 / 96 08 11 
tourismus@ebensfeld.de

09571 / 18 9292
www.obermain-jura.de

  

 
info@obermain-jura.de
facebook.com/obermainjura
instagram.com/obermain_jura
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