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OBERMAIN.  
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Kloster Banz
Schon von Weitem sichtbar 
thront das barocke Kloster 
Banz über dem Maintal. Heu-
te beherbergt das ehemalige 
Benediktinerkloster neben 
einer Bildungsstätte auch 
ein Museum mit umfang-
reicher Fossiliensammlung. 
Die Klosteranlage mit dem 
eindrucksvollen Kaisersaal 
kann bei Führungen besich-
tigt werden. Die Stiftskirche 
ist frei zugänglich.

www.hss.de

Ansberg (Veitsberg)
Im Volksmund als Veitsberg 
bekannt, bietet der Hausberg 
von Ebensfeld einen Panora-
mablick über das Maintal und 
auf den Staffelberg. Inmitten 
von uralten Linden steht die 
Kapelle St. Veit. Sitzbänke 
rund um die Kapelle laden 
zum Picknicken und   
Beobachten ein, wenn Gleit-
schirmflieger zum Start an-
setzen.

www.ebensfeld.de

Kleinziegenfelder Tal
Das Kleinziegenfelder Tal 
liegt idyllisch zwischen dem 
historischen Städtchen Weis-
main und dem Ort Kleinzie-
genfeld. Hier steht seit über 
100 Jahren der Radfahrer 
Claudius auf einem Felsen 
und wacht über das Tal. 
Zwischen Wacholderhängen 
und Kletterfelsen schlängelt 
sich das Flüsschen Weismain 
hindurch und hat dabei ein 
kleines Paradies für Kletterer, 
Radfahrer und Wanderer er-
schaffen. 

www.stadt-weismain.de

Flechtkultur
Der traditionelle „Korbmarkt“ 
in Lichtenfels erinnert an die 
Hochzeiten der Flechtkultur am 
Obermain, als die Korbwaren 
der Region einst in alle Herren 
Länder verkauft wurden. Bei-
spiele der Flechtkunst lassen 
sich im Deutschen Korbmuseum 
in Michelau i.OFr. bewundern. 
Auch in der Deutschen Korb-
stadt Lichtenfels ist das alte 
Handwerk allgegenwärtig: In 
der Berufsschule für Flecht-
werkgestaltung, im Stadtbild 
selbst oder bei den Flechtkursen 
der Stadt Lichtenfels. 

www.lichtenfels.de
www.flechtworkshops.de 
www.korbmuseum.de

Kordigast
Ein Ort für Kinder und Er-
wachsene. Der nördlichste 
Gipfel im Frankenjura eröff-
net einzigartige Ausblicke 
über das Obermain-Tal und 
den Fränkischen Jura. Der 
Abenteuerspielplatz Spiel-
wienix lässt Kinderherzen 
höherschlagen und erinnert 
an die keltische Stätte auf 
dem Berg. Zahlreiche Wan-
derwege führen auf und 
um den Berg, vielleicht mit 
Einkehr bei der „Steinernen 
Hochzeit“. 

www.altenkunstadt.de

Flussparadies am 
Obermain
Der Main prägt das Land-
schaftsbild in der Region. Der 
renaturierte Flusslauf und zahl-
reiche Baggerseen schaffen für 
Wassersportler und Erholungs-
suchende ideale Bedingungen, 
um die Auszeit in der Natur zu 
genießen. Zahlreiche Boots-
verleiher und die Beschilderung 
„Gelbe Welle“ sorgen für un-
getrübtes Vergnügen auf dem 
Wasser. Wer’s lieber ruhiger 
mag: Auf der Itz können Paddler 
unabhängig vom Wasserstand 
entspannt mit SUP oder Boot 
die Landschaft genießen. 

www.flussparadies-franken.de

Historisches Fach-
werk
Fränkische Fachwerkhäu-
ser prägen das Ortsbild 
zahlreicher Ortschaften im 
Obermain.Jura. Ein wahrer 
Blickfang sind die romanti-
schen Dörfer im Lauter- und 
Itzgrund oder Kleukheim, das 
mit seinem Kopfsteinpflaster 
historische Atmosphäre ver-
mittelt. Prächtige Rathäuser 
wie in Bad Staffelstein, Burg-
kunstadt, Lichtenfels oder 
Marktzeuln beeindrucken 
durch ihre Baukunst.

Wallfahrtsbasilika 
Vierzehnheiligen 

Erbaut nach den Plänen Bal-
thasar Neumanns, zieht die 
barocke Basilika aus dem 18. 
Jahrhundert jedes Jahr unzäh-
lige Pilgerreisende, Wallfahrer 
und Kulturliebhaber an. Die 
beeindruckende Barock- und 
Rokoko-Ausstattung im Inne-
ren erzählt die Geschichte des 
Wallfahrtsortes: Der Gnaden-
altar erhebt sich direkt am Er-
scheinungsort der 14 Nothel-
fer. Führungen in der Basilika 
bieten die Franziskaner an.  

www.vierzehnheiligen.de

Obermain Therme
Bayerns stärkste und wärms-
te Thermalsole sprudelt in 
Bad Staffelstein. Entspan-
nung pur bieten das vielfäl-
tige Thermenmeer und das 
neue Saunaland mit Natur-
badesee, das zu den besten 
Deutschlands zählt. Zusätz-
liche Wohlfühlarrangements 
sorgen für ein unvergess-
liches Wellness-Erlebnis zu 
jeder Jahreszeit.  

www.obermaintherme.de

Staffelberg
Schon die Kelten wussten, 
wo es schön ist: Auf dem 
Gipfelplateau des Staffel-
bergs genießen Wanderer 
herrliche Weitblicke bis in 
den Thüringer Wald. Die Staf-
felbergklause mit ihren loka-
len Spezialitäten lädt neben 
der Adelgundiskapelle zum 
Verweilen ein. Zahlreiche 
Wanderwege unterschied-
licher Länge führen auf den 
„Berg der Franken“. 

www.bad-staffelstein.de
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c/o Landratsamt Lichtenfels
Kronacher Str. 30
96215 Lichtenfels

info@obermain-jura.de09571 / 18 9292
www.obermain-jura.de facebook.com/obermainjura

instagram.com/obermain_jura
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Tourist-Information Lichtenfels 
Tel. 0 95 71 / 79 51 01 | tourismus@lichtenfels.de 
Kur & Tourismus Service Bad Staffelstein 
Tel. 0 95 73 / 33 120 | tourismus@bad-staffelstein.de 
Tourist Info Weismain
Tel. 0 95 75 / 92 20 11 | tourismus@stadt-weismain.de 
Tourist-Info Markt Ebensfeld
Tel. 0 95 73 / 96 08 11 | tourismus@ebensfeld.de
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