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Am Obermain, wo vor Jahrmillionen ein tropisches Urmeer
die Landschaft bedeckte, erstrecken sich heute griine Taler
und Hugel. Doch das Meer ist noch da! Aus 1.600 Metern
Tiefe sprudelt es mit einer Mineralisierung von 12 Prozent

und einer Temperatur von 52 Grad aus der Erde.
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THERMENMEER

,oalz auf der Haut,

Gluck im Sinn.“

Die fast 3.000 m’ grofRe Wasser-
flaiche - verteilt auf 25 Innen- und
Aullenbecken und einen Naturbade-
see - wartet darauf, lhnen gut zu
tun. Egal, ob Sie sich einfach treiben
lassen oder mit unserem kostenlosen
AktivProgramm |hre Beweglichkeit
und Fitness verbessern: Ein Tag in
der Obermain Therme gleicht einem
Kurzurlaub am Meer - er macht Sie
ausgeglichener, vitaler und schoner.
Und glucklich dazu!

ole

Ein Bad in Salzwasser vermag etwas ganz Wunderbares:
Es vermittelt uns das Gefiihl zu schweben. Das spliren wir

aber nicht nur korperlich - auch das vegetative Nervensystem
fahrt zurick. Stress und Sorgen schwimmen buchstablich
davon, ALLES SCHEINT ,,EIN WENIG LEICHTER" ...
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Nach einem Saunabesuch fiihlt man sich nicht selten wie
neugeboren. SOLE KANN DIESEN EFFEKT NOCH
. VERSTARKEN! Das in unserer Suola-Sauna mittels
. e - il ; . e v Gradierwerk vernebelte Salz befreit die Atemwege und lasst
T = i ¥ ~ uns wohltuend tief durchatmen. Das gibt Stoffwechsel und
Lebensgeistern einen Extrakick - und ganz viel neue Energie.
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SAUNALAND

,ochweifStropfenkitzeln De Luxe.”

Unser buchstablich ausgezeichnetes Premium-Saunaland haben wir in den vergangenen
Jahren kontinuierlich erweitert - und den Erholungswert schlichtweg multipliziert. Auf
rund 15.000 m? finden sich nun unter anderem 11 Themensaunen, luxuridse Ruhe- und
Loungebereiche, ein riesiger Naturbadesee und etwas sehr, sehr Kostbares:

Garantiert unvergleichliches Saunavergniigen.

Sauna

DEUTSCHER SAUNA-BUND







EINTRITTSPREISE

ThermenMeer

Einzelkarte ermafligt
2 Stunden 12,50 € 11,00 €
3 Stunden 14,50 € 13,00 €
4 Stunden 16,50 € 15,00 €
Tagestarif 23,50 € 21,00 €

gilt ab 4 % Stunden Aufenthalt

Happy hour 9,50 €
90 Minuten vor Ende der Offnungszeit

Saunaaufschlag
Stundentarife 7,00 €
Tagestarif 10,00 €

ThermenMeer inklusive Saunaland

Einzelkarte ermafigt
2 Stunden 19,50 € 17,00 €
3 Stunden 21,50 € 19,00 €
4 Stunden 23,50 € 21,00 €
Tagestarif 33,50 € 30,00 €

gilt ab 4 4 Stunden Aufenthalt

Meerwertkarten

Rabatt auf regulare Eintrittspreise
Wert 50 € 5,0 % Rabatt
Wert 100 € 10,0 % Rabatt

Wert 250 €

12,5 % Rabatt

Verleih Geblhr Pfand
Bademantel 7,00 € 40,00 €
Badetuch 5,00 € 10,00 €

Bei Uberschreitung der gebuchten Aufenthaltsdauer wird in den
nachsthdheren Tarif gewechselt.

ErmaBigter Eintrittspreis gilt nur fiir Gruppen ab 20 Personen oder
Schwerstbehinderte mit Ausweis ,,aG“, ,,BI, ,H“.

Kinder unter 6 Jahren dirfen nicht in unsere Anlage. Kinder von
6 bis 9 Jahren kénnen unser ThermenMeer in Begleitung eines Er-
wachsenen und gegen Vorlage eines arztlichen Attests besuchen.
Der Besuch unseres Saunalandes ist von Kindern generell erst ab
10 Jahren in Begleitung eines Erwachsenen moglich.

Mit giiltiger DB- oder VGN-Fahrkarte erhalten Sie
FG) beim Kauf der Eintrittskarte 1,00 € ErmaRigung auf
T

den reguléren Preis.
Pro Gast ist jeweils nur eine ErmaBigung moglich.

Alle in dieser Broschiire angegebenen Preise verstehen sich - soweit
nicht anders angegeben - pro Person und beinhalten die gesetzliche
Mehrwertsteuer.

OFFNUNGSZEITEN

ThermenMeer Saunaland Therapiezentrum
taglich 8.00-21.00 Uhr  téglich 9.00-21.00 Uhr  Mo-Fr 8.00-16.00 Uhr
Do, Fr, Sa bis 23.00 Uhr Do, Fr, Sa bis 23.00 Uhr Therapiezeiten bis 19.00 Uhr

Einlass jeweils bis 1 Stunde vor Ende der Offnungszeit. Die Badezeit endet jeweils 15 Minuten vor Ende der Offnungszeit.

[}
&> HAPPY BIRTHDAY!

Alle Geburtstagskinder er-
halten an ihrem Ehrentag
gegen Vorlage des Aus-

weises freien Eintritt in
das ThermenMeer und das
Saunaland.

Verlingerte Offnungszeiten -

taglich bis 23.00 Uhr

Herbst

26.10.2023-04.11.2023

Weihnachten*

25.12.2023-06.01.2024

Fasching

08.02.2024 - 17.02.2024

Ostern

21.03.2024 - 06.04.2024

*Am 24.12. geschlossen. Silvester bis 17.00 Uhr geoffnet.
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FIT & SCHON DURCH DEN TAG
Ihr kostenloses AktivProgramm

O

VORMITTAG

09.00

10.00

11.00

12.00

AQUA-GOOD MORNING
Effektives Ganzkorper-Training fur splirbar mehr Beweglichkeit, Kraft und Koordination

SCHONHEIT FUR ALLE
Geniellen Sie eine Reinigungs-Maske aus unserer Kosmetikserie 12/52°

AQUA-BALANCE
Lockern, dehnen, lindern: Ein ganzheitliches Riicken-Training zur Forderung der natiirlichen
Muskelbalance

AQUA-ACTIVE
Verschiedene Aqua Fitness-Einheiten verschmelzen zu einem rhythmischen und vielseitigen
Workout

NACHMITTAG

13.00

14.00

15.00

16.00

SCHONHEIT FUR ALLE
Geniefen Sie eine Entspannungs-Maske aus unserer Kosmetikserie 12/52°

AQUA-ENERGY
FlieBende Bewegungen gegen den Wasserwiderstand geben lhnen Kraft und Ausdauer

AQUA-CHI GONG
Bewegung, Atmung und Meditation lassen Sie entspannen und schenken lhnen neue
Lebensenergie

SCHONHEIT FUR ALLE
Geniel3en Sie eine Reinigungs-Maske aus unserer Kosmetikserie 12/52°

ABEND

17.00

18.00

19.00

20.00

21.00

21.30

AQUA-LIFESTYLE YOGA
Bringt Korper, Geist und Seele in Einklang und sorgt fir Entspannung und Wohlbefinden

AQUA-TABATA
Hallo Traumfigur! Hochintensives Intervall-Training, das Muskeln auf- und Fett abbaut

SCHONHEIT FUR ALLE
Geniellen Sie eine Entspannungs-Maske aus unserer Kosmetikserie 12/52°

AQUA-RELAXING MIT UNTERWASSERMUSIK
Getragen von warmer Sole und sanften Klangen, gleiten Sie schwerelos in den Abend

PFLEGERITUAL MIT NATURFANGO*
Lust auf samtig-zarte Haut? Nach dem Anschwitzen reichen wir unser hochwertiges Naturfango

MUSIKALISCHER TAGESAUSKLANG *
Lassen Sie Ihren ,,Tag am Meer“ mit schonen Melodien harmonisch ausklingen

*Dieses Angebot gilt nur, wenn wir langer als 21.00 Uhr geé6ffnet haben.




UNVERGESSLICHE
WO_HL'I%UH'I'.MOM:ENTE;;- |

MERIDIAN-OL-MASSAGE (50 Minuten) 67,00 €

| Eine Ganzkorper-Massage, die den Energiefluss anregt.

SALZ-STEMPEL-MASSAGE
Eine besonders entspannende Massage mit Bad Staffelsteiner Salz und wohltuenden Krautern

in einem sanft erwarmten Massagestempel.

Teilkorper-Massage (30 Minuten) 47,00 €
Ganzkorper-Massage (50 Minuten) 67,00 €
SCHOKOLADE-SOLE-MASSAGE (25 Minuten) 37,00 €

Betort die Sinne, beriihrt die Seele. Unwiderstehliche Riicken-Massage mit Bad Staffelsteiner Sole,

3=t M s

- r.n;;gg.,iiﬁjggiég{# e feinster Zartbitter-Schokolade der Traditions-Confiserie Storath und streichelzart pflegendem

Sole-K&rperdl mit Schokoladenduft.

HONIG-SOLE-MASSAGE (25 Minuten) 37,00 €
Die entschlackenden und entgiftenden Inhaltsstoffe des Honigs entfalten bei dieser Riicken-Massage
in Sogtechnik ihre ganze kostbare Kraft. Verspannungen und Verklebungen im Gewebe werden gel6st.

RUCKEN-MASSAGE (15 Minuten) 23,00€ , L N o ) ) o
. . o . Das eingesetzte Sole-Korperdl verwohnt mit kostlichem, herb-siiBem Honigduft und intensiver Pflege. 15
Eine wohltuende Massage mit Aromadl fiir den Ricken.
KORPER-PEELING MIT BAD STAFFELSTEINER SALZ (20 Minuten) 25,00 €

GANZKORPER-MASSAGE (35 Minuten) 4700 €

. .. . . . Ein natiirliches, splrbar durchblutungsforderndes Ganzkorper-Peeling mit Bad Staffelsteiner Salz fiir
Eine verwohnende und entspannungsfordernde Massage mit Aromaol.

strahlend schdne, streichelweiche Haut. Ihren Pflege- und Duftfavoriten wahlen Sie aus drei Peeling-Varianten,

wie sie verfihrerischer kaum sein konnten: Kokos-Mandel, Meersalz-Ziegenbutter und Lavendel-Minze.

GESICHTS- UND NACKEN-MASSAGE (30 Minuten) 42,00 €

Eine besonders feinfihlige Teilkérper-Massage fiir Gesicht und Nacken.

KORPER-PACKUNG NACH WAHL (20 Minuten) 29,00 €

Mit dieser Ganzkérper-Packung machen Sie Ihrer Haut ein lange nachhaltendes, wertvolles Pflegegeschenk -

GESICHTS- UND GANZKORPER-MASSAGE (50 Minuten) 64,00 €

. .. . . . . . sie wird es lhnen strahlend, prall und zart danken! Um |hre Hautbediirfnisse so einfiihlsam wie moglich zu
Eine verwohnende und entspannungsfordernde Ganzkérper-Massage inklusive Gesichts-Massage.

erfiillen, stellen wir Ihnen drei Varianten zur Wahl. Das Ritual selbst ist so entspannend wie intensiv: Mit

kurzen, sanften Massagegriffen tragen wir zuerst die jeweilige Créme-Packung auf. Je nach gewahlter

HOT-STONES-MASSAGE

. . . . . . Variante hiillen wir Sie anschlielend behutsam in intensivierende Softfolie oder in exklusive Sheets, die mit
Die entspannungsfordernde Wirkung wird durch das Auflegen von Hot-Stones intensiviert.

unserer kostbaren Ursole durchfeuchtet wurden. Bedeckt mit warmen Handtlichern und mit Pflege verwohnt

Teilkérper-Massage (30 Minuten) 47,00 € o . - L .
bis in die Zehenspitzen, ruhen Sie wahrend der nachfolgenden Einwirkzeit in purem Wohlgefiihl ...
Ganzkorper-Massage (50 Minuten) 67,00 € . . . . .
ZIEGENBUTTER-UREA Besonders reichhaltige Nahrpflege fiir anspruchsvolle oder sensible Haut.
MAUI-MASSAGE (50 Minuten) 67,00 € ~THALASSO-MARE” Mit Braunalgen, die als Zellstoffwechsel aktivierend und stark feuchtigkeitsspendend gelten.

Eine rhythmische Ganzkorper-Massage mit hawaiianischen Elementen. I . o o ] ] B
URSOLE-SHEET 127% Ein prickelnd-vitalisierender Feuchtigkeitsbooster, der die Hautentgiftung unterstiitzen kann.

Alle Wellness-Anwendungen nur buchbar in Verbindung mit einem Thermen-Aufenthalt.



Verwohn-Rituale

SANFT & SOLE (55 Minuten inklusive Ruhezeit) 69,00 €
Eine einflihlsame Reinigungs-, Pflege- und Entspannungszeremonie mit intensiver und langanhaltender

Wirkung. Auf der gewarmten Liege genief3en Sie erst ein kraftiges Ganzkorper-Peeling mit kostbarem

Bad Staffelsteiner Salz und anschlielend eine feinflihlige Ganzkdrper-Massage. Die dabei verwendete,

Uppig pflegende Bodybutter steht Ihnen in drei saisonal wechselnden Duftrichtungen zur Wahl.

Was bleibt, ist tiefste Entspannung und pfirsichzarte Haut ...

HAUT- & SEELENSCHMEICHELEI (55 Minuten inklusive Ruhezeit) 72,00 €
Den Pflegehunger der Haut stillen, in Geborgenheit ruhen, tief entspannen: Diese zweiteilige Wohlfihl-

und Pflegeanwendung beginnen wir mit der Auswahl der Aromen fiir die Kérper-Créme und das Massagedl.

Das Ritual selbst beginnt mit einer Ganzkorper-Massage mit kérperwarmem Aromadl, bei der Faszien und

Muskeln feinfiihlig stimuliert und sanft ausgestrichen werden. Mit zarten Massagegriffen wird anschlieBend

die reichhaltige, duftende Créme aufgetragen. Nun ruhen Sie, eingehiillt in intensivierender Softfolie und

warmen Handtiichern - wahrend Sheabutter, Traubenkerndl und Vitamin E spirbar lhre Haut nahren.

STRAFF & SCHON MIT BAD STAFFELSTEINER SALZ 74,00 €
(60 Minuten inklusive Ruhezeit)

Drei flieBend ineinander Ubergehende Ganzkdrper-Behandlungen verschmelzen zu einem auerordent-

lichen Pflege- und Schonheitsritual: Ein kréftiges Peeling mit Bad Staffelsteiner Salz, Ziegenbutter und

Mandeldl, eine Massage mit naturreinem Sesamdl und eine abschlieBende Initialmassage mit hochwertigem
Naturfango. Die Peeling- und Massage-Effekte sorgen in Kombination mit den hautstraffenden Wirkstoffen

fir samtweiche, straffer wirkende Haut und ein kaum vergleichbares, wohliges Ganzkorperkribbeln.

Alle Verwohn-Rituale nur buchbar in Verbindung mit einem Thermen-Aufenthalt.

We//ness—Arrangements

JAHRESZEITEN-ARRANGEMENT

Immer wieder Uberraschend: Unsere saisonalen Arrangements wechseln

vierteljahrlich und werden von immer wieder neuen Themen-Arrangements erganzt. 17
Das Arrangement enthalt:

» Grenzenloses Bade- und Saunavergniigen
» Ein 2-Gange-Mentl im VitaRestaurant
» Eine kleine Extrafreude

Variante Classic 54,00 €

Variante Premium - inklusive einer saisonalen Wellness-Massage (15 Minuten) 77,00 €

EIN SCHONER TAG AM MEER

Salzluft atmen, im Wasser schweben, die Kraft der Sole spiiren, eine sanfte Massage genief3en:
Mit diesem kleinen feinen Arrangement I&sst sich ein ganz normaler Tag ganz einfach in einen
Urlaubstag ,,am Meer” verwandeln. Es enthalt:

» Grenzenloses Bade- und Saunavergniigen

Variante Classic - inklusive einer Riicken-Massage (15 Minuten) 53,00 €

Variante Premium - inklusive einer Ganzkorper-Massage (35 Minuten) 77,00 €




THERMEN-BRUNCH 55,00 €
Ausschlafen, sich Zeit nehmen, ausgedehnt und gemiitlich brunchen ...

kann ein Sonntag schéner beginnen? Das Team von ,rodiger’s Bistro am Meer® bereitet dieses viel-

faltige und reichhaltige Bifett-Vergniigen regelmaBig fiir Sie vor. Jeder Brunch-Termin steht unter

einem eigenen (saisonalen) Motto.

Das Arrangement kombiniert:

» Grenzenloses Bade- und Saunavergniigen

» Ein BegriiBungsgetrank

» Schlemmen nach Herzenslust am Frihstlicksbifett mit Kaffee, Tee, Saft
und am Mittagsbifett (10.00 - 14.00 Uhr)

Termine und Themen auf www.obermaintherme.de. Reservierung unter 0 95 73/ 18 90.

THERMEN-BARBECUE 55,00 €
Ein lauer Sommerabend, kiihle Drinks, der Duft von Gegrilltem liegt in der Luft ...

genief3en Sie ein unvergleichlich entspanntes Barbecue. Von Mai bis September jeden zweiten

und vierten Freitag im Monat von jeweils 16.30 bis 21.30 Uhr in ,rodiger’s Bistro am Meer*

(Badebereich). Das Arrangement beinhaltet:

» Grenzenloses Bade- und Saunavergniigen
» Verschiedene Grillspezialitdten in Blifett-Form: Fleisch, Fisch und Gemise,
dazu Salate, Dips und Brotauswabhl

Termine und Themen auf www.obermaintherme.de. Reservierung unter 0 95 73/ 18 90.

DANKESCHON 68,00 €
Es gibt viele Anlasse, einem nahen Menschen, einem guten Mitarbeiter oder Geschafts-

partner einfach mal ,,Danke“ zu sagen. Mit diesem liebevoll kombinierten Arrangement

bleibt diese Aufmerksamkeit dem Beschenkten sicher lange und angenehm in Erinnerung.

Enthalten sind:

» Grenzenloses Bade- und Saunavergniligen
» Ein 3-Gange-Meni im VitaRestaurant

(Vorspeise, Hauptspeise, Nachspeise, 1 alkoholfreies Getrank)
» Ein Badetuch mit gesticktem Logo

DETOX-TAG 84,00 €
Sanfte Entgiftung, starke Wirkung! Gesund und in Form bleiben, ,Ballast abwerfen”, neue Leichtigkeit

splren: Unser Detox-Arrangement unterstitzt Sie dabei, Ihren Kérper sanft von belastenden Stoffen

aus Umwelt und Nahrung, Genussgiften oder Medikamenten zu befreien und den Organismus zu ent-

lasten. Insbesondere in Verbindung mit Sole-/Saunabadern kénnen regelméflige Detox-Anwendungen

den Stoffwechsel aktivieren, das Immunsystem starken, das Hautbild klaren, bei der Gewichtsreduktion

helfen und fir einen regelrechten Energieschub sorgen. Das Arrangement enthalt:

» Grenzenloses Bade- und Saunavergniigen
» Ein ausgewogenes 2-Gange-Meni im VitaRestaurant
» Einen frisch zubereiteten Detox-Smoothie im VitaRestaurant
» Zitronen-Ingwer-Wasser im VitaRestaurant (tdglich ab 9:30 Uhr - so viel Sie trinken m&chten)
» Eine ,reinigende” Honig-Sole-Massage (25 Minuten)
Die entschlackenden und entgiftenden Inhaltsstoffe des Honigs entfalten
bei dieser Riicken-Massage in Sogtechnik ihre ganze kostbare Kraft.

GOLDRAUSCH 92,00 €
Wann haben Sie sich das letzte Mal belohnt? Dieses , kostbare“ Arrangement eignet sich perfekt,

um sich selbst und/oder einen ,Goldschatz® in Ihrer Umgebung ausgiebig verwohnen zu lassen.

Es enthalt:

» Grenzenloses Bade- und Saunavergniigen
» Die luxuriose Wellness-Massage ,,Gold“ (15 Minuten)
» Die Maske ,,Goldrausch® zum Selbstauftragen
» Einen Cocktail lhrer Wahl in der MeerBar oder SaunaBar
(jeweils Mo—-Fr ab 17.00 Uhr, Sa/So/Feiertag ab 14.00 Uhr)
» Ein 3-Gange-Menli in ,rodiger’s Bistro am Meer* (Badebereich)
(1 Glas Prosecco, Vorspeise, Hauptspeise, Nachspeise, 1 alkoholfreies Getrank)

BEAUTY-TAG 127,00 €
Hallo, Schénheit! Dieser unvergessliche Rundum-Verwéhn-Tag gehort ganz dir.

Im Rahmen des Beauty-Tages geniel3en Sie grenzenloses Bade-und Saunavergniligen, das

»Korper-Peeling mit Bad Staffelsteiner Salz” (Seite 15), die ,,Gesichtsbehandlung De Luxe”

(Seite 23) ... und die anschlieenden Komplimente.
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eit fur Dich & Mich

ORIENTALISCHE PISCINA

Baden ,wie in Champagner® ... ganz privat zu zweit und in luxuriésem Ambiente.

75,00 €
Preis fur zwei

Ein unvergessliches Erlebnis! Die Piscina wird mit 2.400 Litern 34 bis 38 Grad warmer Personen
Originalsole gefiillt. Der natiirliche Gehalt an Kohlensaure sorgt fiir ein wunderbares

Champagner-Prickeln auf der Haut. Sekt oder andere Kostlichkeiten konnen auf

Wunsch laut Speise- und Getrankekarte bestellt werden. Die Lieblingsmusik auf

CD oder Stick darf gerne mitgebracht werden.

90 Minuten

HAUT- & SEELENSCHMEICHELEI FUR ZWEI (60 Min. inkl. Ruhezeit) 89,00 €

Dieses Treatment fiir zwei gleicht einer liebevollen Umarmung und ist wohl eine der schons-
ten Méglichkeiten, Nahe, Zeit und (Selbst-)Firsorge zu teilen. Im buchstéblich ,geschitzten
Raum” genieflen Sie gemeinsam mit einem vertrauten Menschen eine zweiteilige Wohlfihl-
und Pflegeanwendung. Parallel und im Wechsel entspannen Sie bei der Wellness-Riicken-
Massage oder ruhen in der hautndhrenden Kérper-Créme-Packung. Der detaillierte Ablauf
entspricht der auf Seite 16 beschriebenen Einzelanwendung.

Preis fir zwei

Personen

Haut- & Seelenschmeichelei fir zwei nur buchbar in Verbindung mit einem Thermen-Aufenthalt.

MEERESRAUSCHEN FUR ZWEI W
Weil kaum etwas kostbarer ist, als gemeinsame Zeit mit unserem Herzensmenschen ... Genief3en Sie
zu zweit einen entspannenden Tag voller prickelnder Romantik ,,am Meer®. Das Arrangement enthalt:

» Grenzenloses Bade- und Saunavergniigen
» Ein 3-Gange-Menii fir zwei in ,,rédiger’s Bistro am Meer® (Badebereich)
(je 1 Glas Prosecco, Vorspeise, Hauptspeise, Nachspeise, 1 alkoholfreies Getrank)

Variante Classic - je eine Riicken-Massage (15 Minuten) Preis fir zwei Personen 160,00 €
Variante Premium - je eine Ganzkdrper-Massage (35 Minuten) Preis fir zwei Personen 208,00 €
MEHR ALS MEER FUR ZWEI % 250,00 €

Darf’s ein bisschen Meer sein? Es gibt Anlasse, fir die braucht’s einfach ein bisschen Luxus -

Preis fur zwei

und es gibt eine Art von Luxus, fiir den braucht’s keinen Anlass. Wir versprechen lhnen: Personen
Dieses Verwohn-Arrangement passt garantiert fiir beide Varianten. Erleben Sie zu zweit
einen unvergesslichen Urlaubstag mit umfangreichen Leistungen samt Schlemmen ,.all inclusive®.
Das Arrangement beinhaltet:
» Grenzenloses Bade- und Saunavergniigen
» Pro Person eine Salz-Stempel-Massage mit Original Bad Staffelsteiner
Salz und Krautern (30 Minuten)
» Pro Person ein hochwertiges Kosmetikprodukt aus unserer Pflegeserie 12/52°
» Alle Speisen und alkoholfreien Getranke im VitaRestaurant (taglich ab 9.30 Uhr), in der
MeerBar und in der SaunaBar (jeweils Mo-Fr ab 17.00 Uhr, Sa/So/Feiertag ab 14.00 Uhr)
Spezial-Anwendungen
MASSAGE NACH BREUSS (35 Minuten) 49,00 €
Eine energetische Teilkorper-Massage fiir den Riicken, die hilft, kérperliche und seelische Ver-
spannungen zu l6sen und unterversorgte Bandscheiben zu regenerieren. Behandelt wird mit Ol
und Seidenpapier.
FUSSREFLEXZONEN-MASSAGE INKL. FUSSRITUAL (35 Minuten) 49,00 €

Der gesamte Korper ,spiegelt” sich in den sogenannten Fullreflexzonen. Durch die bewusste
Stimulation dieser Zonen mittels Druckpunkttechniken entsteht ein ganzheitliches Wohlgefihl.

Alle Spezial-Anwendungen nur buchbar in Verbindung mit einem Thermen-Aufenthalt.
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Kosmetik-Behandlungen fur Sie & lhn

Die Reinheit, Kraft und Energie des Urmeer-Salzes steckt auch in unserer hauseigenen ,,12/52° Kosmetik*“-
Linie, die ihren Namen der Mineralisierung und Temperatur der Bad Staffelsteiner Ursole verdankt. Die
splr- und sichtbar wohltuenden Produkte kommen bei unseren Kosmetik-Behandlungen zum Einsatz und
kénnen vor Ort oder in unserem Online-Shop erworben werden.

MANIKURE - BASIC (30 Minuten) 30,00 €
Ein klassisches kosmetisches Pflegeritual fir natlrlich schéne Hande und Fingernagel
inklusive Peeling, Korrektur der Nagel und Nagelhaut, Handpflege, kleine Handmassage.

PEDIKURE - BASIC (35 Minuten) 35,00 €
Ein klassisches kosmetisches FuBlpflege-Ritual fir natiirlich schone FiiBe und Fu3nagel inklusive

Fubad mit Bad Staffelsteiner Salz, Peeling, Korrektur der Nagel und Nagelhaut, Hornhautentfernung,

Pflege, kleine Fulmassage.

GESICHTSBEHANDLUNG - BASIC (45 Minuten) 59,00 €
Ein klassisches Schonheitsritual, bestehend aus Reinigung, Peeling, Ausreinigen,
Augenbrauen-Korrektur, Feuchtigkeitsserum, Maske, Gesichtsmassage.

GESICHTSBEHANDLUNG - DE LUXE (55 Minuten) 72,00 €
Ein luxurioses Schonheitsritual, bestehend aus Reinigung, Peeling, Ausreinigen, Augenbrauen-Korrektur,
Feuchtigkeitsserum, Wirkstoffampulle, Augenserum, Wrinkle-Filler, Maske, Gesichts- oder Nackenmassage.

Waéhlen Sie aus drei Varianten mit unterschiedlichen Schwerpunkten:

PORENTIEF REIN Zur Hautbildklarung; mit talgreduzierenden und entziindungshemmenden Wirkstoffen.

ANTI AGE Mit der zellregenerierenden Kraft aus Alge und Sole - fir jlinger und praller wirkende Haut.

INTENSIV-FEUCHTIGKEIT Kostbare Feuchtigkeitsspender pflegen und beruhigen trockene oder empfindliche Haut.

Zeit fur kleine Extras

NAGEL LACKIEREN 7,00 €
AUGENBRAUEN FARBEN 10,00 €
WIMPERN FARBEN 12,00€
ENTHAARUNG MIT WACHS Oberlippe oder Kinn 12,00 €

Kleine Extras nur buchbar in Verbindung mit einer Kosmetik- oder Wellness-Behandlung.

Bitte vereinbaren Sie Ihre Wunschtermine frihzeitig:
Montag bis Freitag von 8.00 - 16.00 Uhr und Samstag von 10.00 - 14.00 Uhr unter

Telefon 0 95 73 / 96 19-30 (soweit nicht anders angegeben) oder per E-Mail: termin@obermaintherme.de.

Sollten Sie lhren Termin nicht wahrnehmen konnen, teilen Sie uns das bitte schnellstmoglich mit.
Absagen bis 24 Stunden vor dem Termin sind fiir Sie kostenfrei.

LIEBER LEIHEN? I|hr Bademantel ist der Platzrauber in Ihrer Badetasche? Oder Sie besitzen gar
keinen? Wir verleihen Bademantel in verschiedenen Grofen gegen eine Leihgebihr in Hohe von 7,00 €
(Pfand 40,00 €) pro Tag und Exemplar. Bitte wenden Sie sich an unsere Empfangs-Mitarbeiterinnen.
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IHR GUTSCHEIN

Einfach in unserem Online-Shop die gewiinschte(n)

Leistung(en) auswahlen und bequem und sicher

online oder telefonisch bestellen. Wir versenden

Ihren Gutschein umgehend und portofrei. Noch

personlicher und schneller gehts per Download:

Gutscheinmotiv aussuchen oder eigenes Bild

hochladen, Widmung hinzufiigen - fertig! Nach @
Abschluss des Bezahlvorganges steht Ihnen der

Gutschein als PDF zum Ausdrucken zur Verfiligung.

www.obermaintherme.de/shop
Bestellhotline: 0 95 73/96 19-40
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