
Zelt- und Campingplätze Lebensraum Main

ZELTPLATZ AM RUDUFERSEE
Nur während der Badesaison und gegen Voranmeldung: 
Tel.: 0 95 71 / 970 70 • rathaus@gemeinde-michelau.de 
www.gemeinde-michelau.de

CAMPINGPLATZ „MAINCAMPING“
Krößwehrstraße 52 • 96215 Lichtenfels • Tel.: 0 95 71 / 79 58 60
info@maincamping.de • www.maincamping.de

CAMPINGPLATZ BAD STAFFELSTEIN
Seestraße 3 • 96231 Bad Sta� elstein • Tel.: 0 95 73 / 22 29 96
info@aquariese.de • www.kur-camping.de

ZELTPLATZ AM BADESEE EBENSFELD
Badweg • 96250 Ebensfeld • Tel.: 0 95 73 / 96 08 - 14
lisa.zillig@ebensfeld.de • online reservieren unter www.ebenfeld.de

CAMPINGPLATZ EBING 
Ringstraße 5 • 96179 Rattelsdorf • Tel.: 0 95 47 / 72 86
campingplatz@markt-rattelsdorf.de • www.markt-rattelsdorf.de

DKV-KANUSTATION
Kanuverein mit Zeltmöglichkeit für Bootswanderer. 
Vorher anmelden. Infos unter www.kanu.de
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UfergebüschUfergebüsch

SteiluferSteilufer

FlachwasserFlachwasser

KiesinselKiesinsel

SchilfSchilf

Prachtlibelle

Eier des Flussregenpfeifers

Nachtigall

Pirol

Flussregenpfeifer

Hecht Barbe

Eisvogel

Der Obermain ist Teil des europäischen Schutzgebietssystems 
NATURA 2000. Die letzten Jahre hat der Main an vielen Stellen 
sein natürliches Bett wieder erhalten. Es gibt Flach- und Steilufer, 
Gumpen und schnellfl ießende Bereiche, Kiesinseln und dichtes 
Gebüsch. Auf dem Wasser lassen sich Tiere besonders gut 
beobachten. Am Ufer lauert der Graureiher auf Beute 
oder Du siehst die Fraßspuren des Bibers. 

Flussregenpfeifer: Er brütet auf vegetationslosen Kiesinseln 
im Fluss. Stört man Ihn, fl iegt er kurz auf und versucht den 

Eindringling wegzulocken. Die Eier sind perfekt getarnt – bitte 
deshalb die Kiesinseln nicht betreten. Brutzeit: April bis Juli.

Pirol: Es klingt fast wie ein Ruf aus dem Dschungel –
melodisch fl ötend ruft das kräftig gelb gefärbte 

Männchen aus den Kronen hoher Bäume.

Eisvogel: Er brütet in Erdröhren, die er in 
die Steilufer gräbt. Halte darum viel 

Abstand zu Bruthöhlen 
im Steilufer.

Nachtigall: Im Mai und Juni hört man den kraftvollen Gesang des 
unscheinbaren kleinen Vogels Tag und Nacht im Ufergebüsch 
entlang des gesamten Flusses. 

Prachtlibelle: Man sieht sie häufi g mit zusammengefalteten 
Flügeln an Wasserpfl anzen sitzen. Ihre unscheinbare Larve lebt 
unter Wasser zwischen Wasserpfl anzen.

Barbe: Würmer, Insektenlarven und kleine Schnecken spürt die 
Barbe mit den empfi ndlichen Bartfäden an ihrem Maul auf. Flache 
unberührte Kiesbänke braucht sie zum Laichen, deshalb bitte 
fl ach überströmte Flussbereiche meiden. Laichzeit: Mai bis Juli.

Hecht: Der Raubfi sch braucht pfl anzenreiche Altarme 
oder fl ache Baggerseen zum Laichen. Er profi tiert von der  
naturnahen Umgestaltung des Mains. Halte darum Abstand zu 
Seitengewässern und Altarmen.

Kanuvermieter

ALBATROS KANUVERLEIH • Obere Sandstraße 18
96215 Lichtenfels • Tel.: 0 95 71 / 53 71 • Mobil: 015 78 / 454 40 03
kanuverleih@t-online.de • www.albatros-kanuverleih.de

ANKERKANU
Am Main 3 • 96231 Bad Sta� elstein / Unnersdorf • Tel.: 0 95 73 / 15 65
Mobil: 01 75 / 596 60 74 • info@ankerkanu.de • www.ankerkanu.de

AQUARIESE BAD STAFFELSTEIN
Seestraße 3 • 96231 Bad Sta� elstein • Tel.: 0 95 73 / 22 29 96
info@aquariese.de • www.aquariese.de • ab 10 Personen

MÜHLENBOOTE RATTELSDORF
An der Itz 11a • 96179 Rattelsdorf • Tel.: 0 95 47 / 17 83 
helmut@muehlenboote.de • www.muehlenboote.de • Itz und Main

OBERMAIN KANU 
Kreuzbühlstraße 11a • 96215 Lichtenfels • Mobil: 01 71 / 763 37 48
mail@obermain-kanu.de • www.obermain-kanu.de

ROSIS BOOTSLADEN 
Meilschnitzerstraße 50 • 96465 Neustadt bei Coburg 
Tel.: 0 95 68 / 17 00 • rosisbootsladen@gmx.de

WILD ZEBRA PADDLE
Joseph-Weiermann-Straße 8 • 96224 Burgkunstadt
Mobil: 01 72 / 890 09 73 • kontakt@thomaslimmer.de • Nur SUPs
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Hochstadt a.Main
bis Bischberg

Kanuwanderweg Obermain

www.ganz-meine-natur.bayern.de
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Flussregenpfeifer

Foto © A. Gehrig

„Hier brüte ich!“

In der Vogelbrutzeit vom 1.3. – 31.8. ist das Betreten der 
Inseln im NATURA 2000 Gebiet des Mains verboten.
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Achtung Furt! LKWs queren 
den Main zum Bau der neu-
en Mainschleife Zapfendorf.

Mainschleife Unterbrunn
Durch die Laufverlängerung 
ist die Flussstrecke Ebens-
feld bis Unterleiterbach gut 
1 km länger als die Flusskilo-
meter anzeigen, also insges-
amt 7 km lang. 
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Die Gelbe WelleLegende

Bitte beachten:
Unter dem Motto „Partner für den 
Main“ hat eine Arbeitsgruppe 
bereits 2005 die gemeinsamen 
Eckpunkte für ein naturverträgliches 
Kanufahren auf dem Main erarbeitet. 
Die Kanuvermieter und der 
Bayerische Kanuverband haben 
sich verpfl ichtet, diese Regeln 
einzuhalten. Mit sechs einfachen 
Regeln hilfst Du mit, die Natur am 
Obermain zu schützen.

www.fl ussparadies-franken.de

Das weithin sichtbare Symbol der 
„Gelben Welle“ zeigt Dir vom Fluss aus 
die Anlegestelle und was es vor Ort 
gibt. Die genaue Lage der Anlegestellen 
fi ndest Du auf der Karte: 

www.main-wasserwandern.de

Wohnmobilstellplatz

Zeltplatz

Toilette

Dieser Abschnitt liegt im Rückstau 
größerer Wehre , deshalb:
• Befahren in beide Richtungen möglich.
• Kein Mindestpegelstand, auch 

bei Niedrigwasser befahrbar.
• Keine zeitliche Einschränkung für 

örtliche Wassersportvereine.

Achtung: Wehre immer Umtragen. 
Lebensgefahr! Nicht von Unterwasser 
anfahren.

Strecke Michelau i.OFr. bis Hausen 
(FKM 435,1 - 422,2)

HALTE DIE RUHEZEITEN EIN
Zum Schutz der Tierwelt befahre den Main 
nur zwischen 9 und 18 Uhr.

HALTE ABSTAND ZU BIOTOPEN
Umfahre Altarme, fl ache Uferzonen, Kiesinseln 
usw. großzügig. Dann müssen die Tiere nicht 
vor Dir fl iehen.

VERRINGERE STÖRUNGEN
Fahre in kleinen Gruppen von maximal 
10 Personen. Größere Gruppen fahren mit 
ausreichend Abstand zeitversetzt los. So kann 
der Eisvogel dazwischen die Jungen füttern.

FAHRE FLUSSABWÄRTS
Ein fl ussaufwärts fahrendes Boot verursacht zu 
viel Unruhe. Lass Dir vom Main helfen und fahr mit 
dem Fluss. Ausnahme: Michelau i.OFr. bis Hausen

EIN- UND AUSSTIEGE NUTZEN
Nutze nur die mit der Gelben Welle 
gekennzeichneten Anlegestellen. Auf den 
Kiesinseln brütet der Flussregenpfeifer. 
(FKM = Flusskilometer)

FKM

Piktogramme © Bundesvereinigung Kanutouristik, www.kanutouristik.de

BEACHTE DEN MINDESTPEGEL
Damit schonst Du die Ausrüstung und die 
unter Wasser lebenden Tiere. Es gilt ein 
Mindestwasserstand für die Strecke Hausen 
bis Hallstadt am Pegel Kemmern von 2,20 m 
(Pegeltelefon 01804-370037-524) und für die 
Strecke Hochstadt a.M. bis Michelau i. OFr. 
am Pegel Schwürbitz von 1,65 m (Pegeltelefon 
01804-370037-523), (20 Cent pro Anruf aus dem dt. 

Festnetz, Mobilfunkpreise können abweichen).

Pegel Kemmern
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Denk daran
SICHERES KANUVERGNÜGEN

Reicht der Wasserstand im Fluss? 
Informiere Dich über den Mindestpegel.
Ist die Wetterlage stabil genug?
Nutze die Warn-App NINA www.warnung.bund.de

Schwimmweste anziehen.

Sonnenschutz, Mückenschutz, Erste Hilfe und 
Wechselkleidung einpacken.

Trinkwasser und einen kleinen Imbiss mitnehmen.

Schlüssel, Smartphone, usw. in wasserdichten, 
schwimmfähigen Behälter packen.
Transfer organisieren: Geht oft auch mit Bus & Bahn, 
Rad oder Taxi.
Nicht zu viel vornehmen: 
Für Ungeübte ist eine 2h-Tour genau richtig.

Umtrage Wehre und achte hier besonders auf Deine Sicherheit. 
Rechne vor allem in naturnahen Bereichen mit Strömungen 
und Hindernissen, die für Ungeübte schwierig sein können. 
Gute Sicherheitstipps und Lehrgänge gibt es beim Bayerischen 
Kanuverband: www.kanu-bayern.de
Bei Hochwasser ist wegen der besonderen Risiken durch starke 
Strömung und Hindernissen unter Wasser von einer Kanutour 
abzuraten. 

Tourismusregion Obermain.Jura
c/o Landratsamt • Kronacher Straße 30 • 96215 Lichtenfels

 0 95 71 / 18 – 9292
 info@obermain-jura.de
 www.obermain-jura.de
 facebook.com/obermainjura
 instagram.com/obermain_jura

Mainradweg
www.mainradweg.com

Badesee Campingplatz

Kanurastplatz

Bahnhof

Bundeswasserstraße
Große Schi� e haben Vorfahrt

www.elwis.de Sportschi� fahrt

Umtragestelle
Bootswagen empfohlen

Achtung Wehr!
Lebensgefahr!

Pegelinfo
www.hnd.bayern.de
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