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Gefiihrte Touren




LANDKREIS
LICHTENFELS

Tourismusregion Obermain.Jura

c/o Landratsamt
Kronacher StraBe 30
96215 Lichtenfels

& 09571/18 — 9292
™ info@obermain-jura.de [#] facebook.com/obermainjura
@ www.obermain-jura.de instagram.com/obermain_jura



Erlebnistouren zu Land und Leuten

Sie wollen Landschaft neu entdecken,
Handwerk erleben, sportlich durchs Obermain
Jura und Feines aus der Region genieBen?
Lassen Sie sich (ver)fiihren von Menschen aus
der Region, die zeigen und erz&hlen, Tiren
offnen und in versteckte Winkel fiihren.
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WEILER EICHELSEE: NATURIDYLLE PUR!

Seit dem 17. Jahrhundert ist der Weiler Die Tour beinhaltet:

Eichelsee bekannt. Urspriinglich eine kleine « Tour mit ausgebildeter
Landwirtschaft mit Schaferei, wurde 2006 Genussbotschafterin

ein neuer Laden mit Bistro eréffnet. Dieser « Spezialitdten des Hauses
fokussiert sich auf Direktvermarktung von Voraussetzungen:

Waurst und Fleisch. Im Jagdstiibla genieBen » Mittlere Kondition

Sie kulinarische Verwdhnung. « Nicht flr Vegetarier geeignet

Termin Treffpunkt Kosten
20. Méarz 2024 Eingang Kurpark, Bad Staffelstein 23,00 €
10:00 Uhr GPS: 50108654, 10.989707 mit Gastekarte 18,00 €

Strecke Buchung bis 18. Mdrz 2024
ca.12km . - tourismus@bad-staffelstein.de, 0 95 73 / 331 20
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Buchbar tber: VhS'?.,,

BIER-GESCHICHTEN UND GENUSS

Kurzweilig und professionell flihrt ein Die Tour beinhaltet:

Sommelier mit mindestens sieben « Professionelle Bierverkostung
Bieren durch die Bierwelt. Anekdoten - Bier-Geschichte(n)

und Geschichtla gibt es zwischendurch + Regionales 5-Gange-Meni
von einem Historiker, umrahmt wird der inklusive Wasser

Abend durch regionale Kostlichkeiten.

Termine Kosten
19. April 2024, Banzer Waldschénke (Oberhalb von Kloster Banz) 75,00 €
15. Nov. 2024, Fuchsenmiihle (Zur Fuchsenmiihle 4, 96231 Horsdorf)

Uhrzeit Buchung
17:30 Uhr vhs-lifde, 0 95 71/18 — 9261




Buchbar tber:

GENUSS IM STEINBRUCH

Im stillgelegten Steinbruch haben die Vor- Die Tour beinhaltet:
derlader-Schiitzen ihr Zuhause. Dort werden « Tour mit ausgebildeter
Sie von Frau Adelgunde Gagel mit einem Genussbotschafterin
leckeren Mittagessen verwdhnt. Herr Rein- » Mittagessen

hold Scheer teilt interessante Infos Uber den Voraussetzungen:
Steinbruch und die Schiitzen. Der idyllische - mittlere Kondition

Weg flihrt durch die Tiefenthalschlucht.

Termin Treffpunkt Kosten
24. April 2024 Parkplatz Rehaklinik Lautergrund 26,00 €
10:00 Uhr GPS: 50.067686, 11.083045 mit Gastekarte 21,00 €

Strecke Buchung bis 22. April 2024
ca. 11km tourismus@bad-staffelstein.de, 0 95 73 / 331 20
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Buchbar Uber: VhS';_

KANU: AUF DEM MAIN FLUSSABWARTS

Lassen Sie sich zu zweit in einem Kanu Die Tour beinhaltet:

von der Einstiegsstelle in Hochstadt « Einweisung & Begleitung
a.Main flussabwarts treiben und genieBen « Kanu-Verleih & Shuttle

dabei die herrliche Landschaft entlang des » Verpflegung am Ende der Tour
Mains. In einer nicht zu weit entfernten von unseren Direktvermarktern
Ausstiegsstelle gibt es eine Starkung und Voraussetzungen:

einen gemdutlichen Abschluss. « Schwimmer

Termin Treffpunkt Kosten
17. Mai 2024 Booteinstiegsstelle Hochstadt am Main 25,00 €
15:00 Uhr GPS: 50155116, 11.177587

Strecke Buchung
ca. Tkm vhs-lif.de, 0 95 71/18 — 9261, Bezahlung vor Ort
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Buchbar iiber: A& %)
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HERZOGLICH BAYERISCHES FORSTGUT BANZ

Das abgelegene Forsthaus mit eigenem Die Tour beinhaltet:

Hofladen ist Ziel dieser Tour. Dort erwartet » Tour mit ausgebildeter

Sie Forster Sebastian Huth mit einer Genussbotschafterin
Brotzeitplatte voller Wildspezialitaten. « Brotzeitplatte

Neben kulinarischem Genuss teilt er sein Voraussetzungen:

Wissen uber das Jagdgebiet und seine + Mittlere Kondition
engagierte Arbeit. - nicht flr Vegetarier geeignet

Termin Treffpunkt Kosten
22. Mai 2024 Altenbanz Bushaltestelle Laurentiusstrae 22,00 €
10:00 Uhr GPS: 50153363, 10.962716 mit Gastekarte 17,00 €

Strecke Buchung bis 20. Mai 2024
ca. 11km tourismus@bad-staffelstein.de, 0 95 73 / 331 20




Buchbar tiber: | renreie”

GESUNDE KLOSTERKUCHE M

T HOLUNDER

Lernen Sie bei dieser Wanderung mehr tber Die Tour beinhaltet:

den zisterziensischen Klosterwald und die .
Kulturlandschaft als Kulturerbe. Bei dieser .
Gelegenheit sammeln und lernen wir vieles

Uber Holunder. Es folgt eine gemeinsame .
Herstellung von leckeren Produkten aus Ho- .
lunderbliten mit anschlieBender Verkostung.

Termin Treffpunkt
1. Juni 2024 Schule der Dorf- und Flurentwicklung in

Geflihrte Krduterwanderung
Gemeinsame Zubereitung
und Giveaway

Kleine Starkung

Besuch des Heimatmuseums

Klosterlangheim

Kosten

25,00 €

10:00 Uhr Klosterlangheim, Abt-Md&singer-Str. 1, 96215 Lichtenfels

Strecke Buchung, online unter tickettune.com/lichtenfels
ca.3km tourismus@lichtenfels.de, 0 95 71/ 795 - 101

© Morhard Architekturbifo Lichtenfels
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Buchbar Uber: VhS';_
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GENUSS BEI DEN HOCHLANDRINDERN

Lernen Sie die landschaftlichen
Besonderheiten des Gottesgartens rund um
den Staffelberg kennen und besuchen Sie
die Hochlandrinder der Genussbotschafterin
Adelgunde Gagel. Sie berichtet liber die
Arbeit mit Ihren Tieren und verwdhnt Sie mit
regionalen Kostlichkeiten.

Termin

Treffpunkt

Die Tour beinhaltet:

« Expertenfihrung: Pflanzen und
Tiere der Wachholderhange

» Begegnung und Picknick
mit Spezialitaten von
Hochlandrindern

Kosten

8. Juni 2024
13:00 Uhr

Wanderparkplatz Staffelberg Loffeld
GPS: 50.081419, 11.025908

35,00 €

Strecke
ca. 8km

Buchung bis 20. Mai 2024
vhs-lif.de, 0 95 71/18 — 92 61




GENUSSWANDERUNG RUND UM EBNETH

Die herrliche Landschaft rund um Ebneth: Zu- Die Tour beinhaltet:

nachst wandern Sie zum judischen Friedhof » Wanderfuhrer

mit Filhrung und anschlieBend zu den Eb- - Kaffee & Kuchen

nether Felsenkellern. Dort wird dann Kaffee » Abschlussbrotzeit

und Kuchen serviert. AnschlieBend geht’s Voraussetzungen:

weiter zum Pfersagwasserfall. AbschlieBend » Geeignetes Schuhwerk und

wird noch zusammen Brotzeit gemacht. wetterfeste Bekleidung

Termin Treffpunkt Kosten
8. Juni 2024 Wanderparkplatz Hainweiherer StraBe, Burgkunstadt 19,50 €
13:30 Uhr GPS: 50152687, 11.264185

Strecke Buchung
ca. 9km monika.petterich@burgkunstadt.de, 0 95 72 / 388 13

"© Diana Kol
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Buchbar tber: 3
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ZU BESUCH IM ANWESEN SCHLOSS OBERAU

Die Gruppe startet von Kloster Banz Die Tour beinhaltet:

am Porzelliner-Weg entlang des Mains « Tour mit ausgebildeter
zum Schloss Oberau. Das ehemalige Genussbotschafterin
Landgut gewahrt Einblicke in sein Flair. + Leichte Sommerkiiche
Frau Adelgunde Gagel verwohnt Sie mit Voraussetzungen:
leichter Sommerkiiche im malerischen « keine Hunde
Schlossgarten. - mittlere Kondition

Termin Treffpunkt Kosten
19. Juni 2024 Parkplatz Kloster Banz 26,00 €
10:00 Uhr GPS: 50134387, 11.000025 mit Gastekarte 21,00 €

Strecke Buchung bis 17.06.2024
ca.12km tourismus@bad-staffelstein.de, 0 95 73 / 331 20




(L4
LICHTenFeLs *

Buchbar tber:

DIE LANGHEIMER ZISTERZIENSER & DAS WASSER

Bei einer Wanderung rund um Klosterlangheim, Die Tour beinhaltet:

erfahren Sie mehr Gber das ausgekligelte » Geflihrte Wanderung
Wassersystem der Zisterzienser sowie uber durch die Klosterlandschaft
deren Teichwirtschaft. Zum Abschluss der « Fischverkostung & Getranke

Wanderung kdnnen die Teilnehmer die heutige « Besuch des Heimatmuseums
Nutzung der Teiche kennenlernen — dabei darf Klosterlangheim

eine Fischverkostung naturlich nicht fehlen.

Termin Treffpunkt Kosten
22.Juni 2024 Heimatmuseum Klosterlangheim, 35,00 €
10:00 Uhr Abt-Md&singer-StraBe 4, 96215 Lichtenfels

Strecke Buchung, online unter tickettune.com/lichtenfels
ca.3km tourismus@lichtenfels.de, 0 95 71/ 795 - 101

@) Morrwa;fA\’chitokturbu.’o Lichtenfels




Unsere Gefiihrten Touren im Uberblick

Veranstaltung Ort / Startpunkt

Weiler Eichelsee: Naturidylle pur! Bad Staffelstein

19. April Bier — Geschichten und Genuss

24. April Genuss im Steinbruch Schwabthal

Kanu: Auf dem Main flussabwarts Hochstadt am Main

Herzogliches Bayerisches Forstgut Banz Altbanz

Gesunde Klosterkiiche mit Holunder Lichtenfels

Genuss mit den Hochlandrindern Loffeld

Genusswanderung rund um Ebneth Burgkunstadt

19. Juni Zu Besuch im Anwesen Schloss Oberau Banz




22. Juni

Die Langheimer Zisterzienser und das Wasser

Lichtenfels

29. Juni

Picknick mit dem Wanderschafer

Stublang

Eine Genusstour & drei Direktvermarkter

Horsdorf

20. Juli

Mountainbike Genuss-Tour

Lichtenfels

7. August

Muhle & Fischzucht in Einem

Stublang

7. September

Mountainbike-Genuss-Tour

Lichtenfels

11. September

Von Obst zu Brand

Romansthal

25. September

Edle Tropfchen am Staffelberg

Romansthal

23. Oktober

Feinschmecker-Wildfleisch aus eigener Jagd

Wiesen

15. November

Bier — Geschichten und Genuss

Horsdorf
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PICKNICK MIT DEM WANDERSCHAFER

Wo weiden die Schafe und warum sind Die Tour beinhaltet:

sie hier? Besuchen Sie mit uns den « Expertenfiihrung: Pflanzen und
Wanderschéafer im freien Gelande, rund Tiere der Wacholderhéange

um den Staffelberg. Inmitten seiner Herde » Begegnung mit dem

erzahlt der Hirte von seiner Arbeit und der Wanderschéfer

wichtigen Aufgabe, die er und seine Tiere » Picknick auf der Weide mit
erflllen. Spezialitdten vom Schaf

Termin Treffpunkt Kosten
29. Juni 2024 Wanderparkplatz Stublang 38,00 €
13:00 Uhr GPS: 50.098103, 11.031898

Strecke Buchung
variiert vhs-lif.de, 0 95 71/18 — 92 61
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VS DER RetioN

STAFFELSTEN

EINE GENUSSTOUR & DREI DIREKTVERMARKTER

Die Backstube von Frau Schorn versorgt die Die Tour beinhaltet:
Staffelberg-Klause mit frisch gebackenem » Tour mit ausg. Genussbotschafterin
Brot. Frau und Herr Weidner, die ihre eigenen - Béackereibesichtigung

Schweine groBziehen, bieten kdstliche Wurst- - Brotzeit

waren fur die Riedseehitte. Im idyllischen Voraussetzungen:

Garten der Brauerei Dinkel genieBen Sie die » mittlere Kondition

Leckereien dieser drei Direktvermarkter. - nicht flr Vegetarier geeignet

Termin Treffpunkt Kosten
17. Juli 2024 Horsdorf Bushaltestelle 22,00 €
10:00 Uhr GPS: 50.083875, 11.013030 mit Gastekarte 17,00 €

Strecke Buchung bis 15. Juli 2024
ca. 10 km tourismus@bad-staffelstein.de, 0 95 73 / 331 20




MOUNTAINBIKE-GENUSS-TOUR

Mit einer kleinen Starkung unterwegs, Die Tour beinhaltet:

lasst sich der nachste Anstieg spielend + MTB-Tour inkl. Guides
bewaltigen. In den 35-40 km werden « Frankisches Schmankerl

bei bester Aussicht ca.600 Hohenmeter » Abschlussgetrank

abverlangt. AbschlieBend lassen wir den Voraussetzungen:

Tag bei einem kiihlen Getrank und einer » Gelandetaugliches MTB o. E-MTB
kleinen frankischen Brotzeit ausklingen. « Grundkondition / Helmpflicht

Termin Treffpunkt Hoéhenmeter Kosten
20. Juli 2024 Marktplatz Lichtenfels, ca. 600 49,00 €
07. Sep. 2024 12:00 Uhr

Strecke Buchung
ca.35-40 km vhs-lif.de, 0 95 71/18 — 92 61




o frische Forellen
o Raucherforellen
® Fisch-spezialitaten
Mehl-Musli-Naturkost _

MUHLE & FISCHZUCHT IN EINEM

Die Familie Eliner bewirtschaftet seit 1950 die Die Tour beinhaltet:
denkmalgeschiitzte Hopfenmihle mit Bach, « Tour mit ausgebildeter

den sie nicht nur fir den Muhlenbetrieb, son- Genussbotschafterin

dern auch fiir die Fischzucht nutzen. Im natur- » Forelle mit Meerrettich und Brot
nahen Garten nahe den Teichen genieBen Sie « Mihlenfihrung

geraucherte Forelle mit Meerrettich und Brot, Voraussetzungen:

gefolgt von einer Muhlenflhrung. » mittlere Kondition

Termin Treffpunkt Kosten
7. Aug. 2024 Wanderparkplatz Stublang Richtung 25,00 €
10:00 Uhr Uetzing, GPS: 50.079247, 11.047921 mit Gastekarte 20,00 €

Strecke Buchung bis 5. August 2024
ca. 11km tourismus@bad-staffelstein.de, 0 95 73 / 331 20

© Kur & Tourismus Service Bad Staffelstein



3‘\3 &‘ \I‘v
ro o

5

SRS

Buchbar iiber: 3\ 7 B W7 AR i |'1

STAFFELSTEN

Die Tour beinhaltet:

« Tour mit ausgebildeter

VON OBST ZU BRAND

Die Brennerei Leicht wird nun schon in der Genussbotschafterin

5. Generation mit viel Leidenschaft « Mainubersetzung
betrieben. Nach einer Brennvorfiihrung « Schnaps- und Likorprobe
diirfen Sie einige Schnépse und Likore » Brotzeitbuffet

verkosten, dazu serviert Frau Leicht « Brennvorfiihrung

kalte Braten, selbstgebackenes Brot und Voraussetzungen:
verschiedene K&sesorten. - mittlere Kondition

Termin Treffpunkt Kosten
11. Sep. 2024 Eingang Kurpark, Bad Staffelstein 24,00 €
10:00 Uhr GPS: 50108654, 10.989707 mit Gastekarte 19,00 €

Strecke Buchung bis 9. September 2024
ca.12km tourismus@bad-staffelstein.de, 0 95 73 / 331 20
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STAFFELSTEN

EDLE TROPFCHEN AM STAFFELBERG

Der ,Metzgerbrau® in Uetzing bereitet die Die Tour beinhaltet:

Grundlage fiir unsere Weinverkostung am « Tour mit ausg. Genussbotschafterin
Staffelberg bei Horsdorf vor. Hobby-Winzer « Brotzeitbuffet

Jirgen Schnaidawind gewahrt Einblick in « Weinkostprobe

die Winzerarbeit, begleitet von einer Miller- « Musikalische Unterhaltung
Thurgau-Verkostung. Herr Diller sorgt dabei fiir Voraussetzungen:

musikalische Unterhaltung. » mittlere Kondition

Termin Treffpunkt Kosten
25. Sep. 2024 Wanderparkplatz Romansthal 28,00 €
11:00 Uhr GPS: 50.098375, 11.032033 mit Gastekarte 23,00 €

Strecke Buchung bis 23. September 2024
ca. 11km tourismus@bad-staffelstein.de, 0 95 73 / 331 20
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Buchbar iiber: i\ 9

STRFrELSTEN

FEINSCHMECKER-WILDFLEISCH AUS EIGENER JAGD

Das Wanderjahr wird in Doringstadt Die Tour beinhaltet:
beendet, wo Sie Frau Angelika Herbst in « Tour mit ausgebildeter
ihrer eigens dafir ausgebauten Stallung Genussbotschafterin
mit ausgefallenen Wildgerichten verwaéhnt. » Wild-Menu
Voraussetzungen:

- mittlere Kondition

- nicht flr Vegetarier geeignet

Termin Treffpunkt Kosten
23. Okt. 2024 Kirche Wiesen 34,00 €
10:00 Uhr GPS: 50.095136, 10.950681 mit Gastekarte 29,00 €

Strecke Buchung bis 21. Oktober 2024
ca.11,5km tourismus@bad-staffelstein.de, 0 95 73 / 331 20




Wichtiges zur Anmeldung:

VHS Lichtenfels: Die Anmeldung erfolgt online (www.vhs-lif.de) oder telefonisch
unter 0 95 71/ 18 - 9261. Die Anmeldung ist verpflichtend und kann bis flinf Tage
vor Beginn der Tour kostenlos storniert werden. Bei spaterer Absage oder Nichter-
scheinen ist die Gebuhr vollstandig zu entrichten. Je nach Tour muss die Teilnahme-
geblihr vor Ort bar gezahlt werden oder wird nach der Teilnahme von lhrem Konto
abgebucht. Beachten Sie hier die entsprechenden Angaben der Tour.

Stadt Lichtenfels:
Die Anmeldung erfolgt online unter www.tickettune.com/lichtenfels oder Uber die
Tourist-Information Lichtenfels (tourismus@lichtenfels.de, 0 95 71/ 795 —101).

Stadt Bad Staffelstein:

Die Anmeldung erfolgt Uber das Biro des Kur & Tourismus Service Bad Staffelstein
(095 73/33120, tourismus@bad-staffelstein.de, www.bad-staffelstein.de). Eine An-
meldung ist bis zwei Tage vor der Tour moglich. Die Anmeldung ist verpflichtend
und kann bis zwei Tage vor Beginn der Tour kostenlos storniert werden. Bei spaterer
Absage oder Nichterscheinen ist die Gebuhr vollstéandig zu entrichten.

Stadt Burgkunstadt:
Die Anmeldung erfolgt Uber die Stadt Burgkunstadt (O 95 72 / 388 - 13,
monika.petterich@burgkunstadt, www.burgkunstadt.de).

Ausrtistung: Bitte denken Sie bei Veranstaltungen im
Freien an passende Kleidung und festes Schuhwerk



Weitere Fiihrungen zu
Kultur und Landschaft

zwischen Obermain und Jura:

Themenfiihrungen
und -wanderungen
in Bad Staffelstein

Stadtfithrungen & Flechtkurse
in Lichtenfels

Gefiihrte Touren
rund um Burgkunstadt

Kur & Tourismus Service Bad Staffelstein
BahnhofstraBe 1| 96231 Bad Staffelstein
& 09573/3312-0

™ tourismus@bad-staffelstein.de

@ www.bad-staffelstein.de

Tourist Information Lichtenfels
Bamberger StraBe 3a | 96215 Lichtenfels
& 095 71/795 — 101

™ tourismus@lichtenfels.de

@ www.lichtenfels.de

Stadt Burgkunstadt
Vogtei 5 | 96224 Burgkunstadt

& 09572/388-13
™ rathaus@burgkunstadt.de

@ www.burgkunstadt.eu




Tourist Info Weismain
Kirchplatz 7 1 96260 Weismain

& 09575/9220 — 11
™ tourismus@stadt-weismain.de

Geflihrte Touren
in Weismain

@ www.stadt-weismain.de

Umweltstation Obermain-Jura
Kirchplatz 111 96260 Weismain

& 09575/92 14 55
™M umweltstation@landkreis-lichtenfels.de

Natur, Garten, Umweltschutz
& traditionelles Handwerk

@ www.umweltstation-obermain.de

Colloquium Historicum Wirsbergense e.V.
Frankische Geschichte Briickleinsgraben 1196215 Lichtenfels

Vortrdage und Exkursionen ™ info@chw-franken.de

@ www.chw-franken.de

Bildungs- & Tagungshduser Vierzehnheiligen

Vortrage, Seminare und Vierzehnheiligen 9 | 96231 Bad Staffelstein
Veranstaltungen ™ info@14hl.de

@ www.bildungshaeuser-vierzehnheiligen.de

Alle Touren der Urlaubsregion finden Sie unter:
kalender.obermain-jura.de




Auf der Suche nach einem Geschenk flir gute
Freunde oder Familie? Verschenken Sie eine
Erlebnistour im Obermain.Jura! Mit unseren
Gutscheinen kénnen Sie ihre Liebsten mit einem
ganz besonderen Erlebnis beschenken.

Die Gutscheine erhalten Sie unter vhs-lifde oder
telefonisch unter 09571/ 18-9261. Die Gutscheine
kénnen lber Ihren Wunschbetrag gekauft und flr
alle Veranstaltungen der VHS Lichtenfels eingeldst
werden. Bitte beachten Sie, dass die Gutscheine
nicht fiir Touren der Stadt Bad Staffelstein,
Lichtenfels oder Burgkunstadt gliltig sind.






EIN ORT.
1.000 MOGLICHKEITEN

3.000 m* Wasserflache
25 Innen- und Aul3enbecken
15.000 m? Premium-Saunaland
11 Themensaunen
Luxuriose Ruhe- und Loungebereiche
Restaurants & Bars
Wellness, Kosmetik, Massage

WwWw.obermaintherme.de



